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איך תזהו דג ישראלי טרי?
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מה עושה את הדג כל כך בריא?

B
B

D
D

D

פילה אמנון 
(מושט) במעטפת

המרכיבים 

אופן ההכנה

דגי ברכות ישראליים טריים מהווים מרכיב 
קבוע ברשימת המצרכים של שפים ובשלנים 
גדלים  בישראל  הדגים  בבריכות  כאחד. 
והבורי.  הקרפיון  (מושט),  האמנון  בעיקר 
דגים אלה נתונים, לכל אורך תקופת גידולם, 
לפיקוח וטרינרי ובריאותי מלא וצמוד. כמו 
כן, נבחן באופן שוטף תחום הכשרות על ידי 

משגיחי כשרות מוסמכים

אמנון
(מושט)

קרפיון

בורי



חריימה 
טוניסאית 

אסלית

המרכיבים

אופן ההכנה

טיפ להגשה: מחלקים לסועדים 
את מנות הדג בנדיבות ואז 

מפטירים בקורבניות: "נשאר רק 
הזנב, נו, אני אקח אותו" ונהנים 
מהחלק הכי שמן ועסיסי של 

הבורי. 



גפילטע פיש 
רומני אמיתי

המרכיבים

אופן ההכנה

ההמלצות החשובות 
להצלחה הן תיבול מדויק 
של התערובת, "לטעום", 
"לטעום", לטעום", אומרת 

חמותי


